












【鼎享日本】本州全景 8日游
东京 / 富士山 / 京都 / 奈良 / 大阪 / 镰仓

行程特色：
全程网评 4 钻酒店，2 晚东京都内酒店+2 晚大阪市内酒店+2 晚日式温泉酒店+1 晚成田地区酒店

特色美食： 烤肉放题 / 火锅放题 / 温泉自助料理

东京一天/大阪一天 三选一：畅玩乐园 / 自由活动 / 跟团一日游。随心选，更灵活，更贴心！

精华景点：忍野八海 / 金阁寺 / 大阪城公园 / 奈良公园 / 镰仓高校前站 / 心斋桥&道顿堀 / 银座 /

浅草寺仲见世商业街 / 鹤岗八幡宫&镰仓小町通 / 镰仓大佛 / 富士山 / 湘南海岸 / 京都御苑 / 岚山

竹林 / 皇居&二重桥 / 秋叶原电器街 / 台场海滨公园+Drive City / 岚山渡月桥

大连独立，一价全含，全程无自费无购物无车购

精选南方航空，东京进出

参考航班
10 月 18/23 日 大连 东京（成田） CZ629 0800 - 1210

东京（成田） 大连 CZ630 1325 - 1530

详细行程：
D1：大连-东京 用餐：晚（烤肉自助） 住宿：东京都内酒店

大连周水子机场集合，搭乘国际航班飞往东京成田机场，开始期待已久的日本之行

〖银座〗（约 60 分钟）世界三大繁华街之一的银座大街是东京最繁华的商业区，现代日本的代表坐标。

大道两旁的百货公司和世界名品店鳞次栉比。绝对能满足您的购物欲！

D2: 东京 用餐：早 住宿：东京都内酒店

三选一（不可不选，不可多选，报名时需告知选项）

A 线路：

〖畅游迪士尼乐园〗或〖畅游迪士尼海洋乐园〗（约 8 小时；不含门票，可代订成人 500 元/人）东京迪

斯尼乐园，修建于 1982 年，位于日本东京都以东的千叶县浦安市舞滨，是由美国迪斯尼公司和日本梓设
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计公司合作建造的。被誉为亚洲第一游乐园的东京迪斯尼乐园，依照美国迪斯尼乐园而修建，主题乐园面

积为四十六公顷。 东京迪斯尼乐园主要分为世界市集、探险乐园、西部乐园、动物天地、梦幻乐园、卡通

城及明日乐园等 7 个区，园内的舞台以及广场上定时会有各种各样的游行活动。

温馨提示：游览时间约 9:00-17:00。

B 线路：
〖皇居&二重桥〗（约40分钟）现在的皇居，最早为太田道灌始建于1457年的江户城。充满江户遗风的，

现在是日本天皇的官邸，游客们可在外苑拍照留念。虽历史沈浮，但绿阴簇拥、城墙与护城河围绕的皇居

，往昔风貌依旧。

〖浅草寺&仲见世商业街〗（约 30 分钟）浅草寺为日本观音寺总堂。东京最著名、最古老的寺庙，也是日

本的门脸、浅草的象征。寺内有一座在公元 628 年偶然被当地渔民打捞的观音金像，周围有雷门、五重塔

等著名古迹。

〖秋叶原电器街〗（约 60 分钟）秋叶原俗称为 AKIBA，位于日本东京都台东区西南部，属下谷地域。东

至昭和通、北至藏前桥通、西接千代田区外神田四丁目、南邻千代田区神田练塀町与神田松永町。 是与时

代尖端产业同步的电器大街。

〖台场海滨公园+Drive City〗（约90分钟）位于紧邻东京彩虹大桥的人工岛上，是一处可供游人饱享东

京海岸线景致的人工海滨公园。Drive City集购物、娱乐、休闲体验于一体。既有国内外的人气品牌，也

有休闲服饰，更有独树一帜的创意商品。可投身体验的大型娱乐设施，东京名餐厅汇集的美食广场，还有

身体五感都能体验的餐厅，特色丰富的礼品，小吃，新鲜刺激充满新意。

C 线路：

全天自由活动，不含餐、车、导游、领队服务。

D3: 东京-箱根-中部 用餐：早晚（温泉自助料理） 住宿：中部地区温泉酒店

〖富士山（二~五合目）〗（约 30 分钟）富士山评为日本三灵山之一、日本百名山。 被称作“芙蓉峰”

或“富岳”以及“不二的高岭”。1936 年 2 月，被指定为富士箱根伊豆国立公园。2013 年 6 月 22 日，

日本富士山被联合国教科文组织第 37 届世界遗产委员会列入世界文化遗产名录，成为日本第 17 个世界遗

产。（如天气不好封山, 将更改为富士山一合目代替, 敬请理解!）

〖忍野八海〗（约 40 分钟）是日本山梨县山中湖和河口湖之间忍野村的涌泉群。因为错落有致地散布着

八个清泉，故而得名且名扬四方。据说忍野八海在 1200 年前就有了，平均水温约摄氏 13 度，水质清冽甘

甜，被誉为“日本九寨沟”。

D4: 中部-奈良-大阪 用餐：早中（火锅自助） 住宿：大阪市内酒店

〖奈良神鹿公园〗(约 30 分钟)1880 年开园，汇聚众多世界文化遗产及日本国宝，并且拥有数量超过 1000

匹的神鹿群，吸引了世界各地无数观光客。位于公园附近的若草山是俯瞰奈良风光的绝妙之地。无论悠闲

散步还是与鹿群嬉戏一年四季无论何时您都可以在这里尽享美丽的自然光景，放松心情。这里的鹿也极富

灵性，见到游人手上有鹿饼会主动走来，所以需要当心成群结队的小鹿来将你扑倒哦。

〖心斋桥&道顿堀〗（约 60 分钟）心斋桥作为大阪最大的繁华街，集中了许多精品店和专卖店。道顿堀坐
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落着很多美食店、不仅有日本菜，还可以品尝到亚洲、美洲和欧洲等世界各个国家、各个地区不同的风味。

D5: 大阪 用餐：早 住宿：大阪市内酒店

三选一（不可不选，不可多选，报名时需告知选项）

A 线路：

〖畅玩环球影城〗（约 8 小时；不含门票，可代订成人 500 元/人）环球影城是一座电影主题游乐场，设

有多种精彩的游乐设施，分纽约区、好莱坞区、旧金山区、侏罗纪公园™、史奴比摄影室™、环礁湖、水

世界、亲善村、欧兹乐园等主题。您可通过乘坐激动人心的游乐设施、看表演秀及节目真切地体验影视中

的场景。乘坐游乐设施让您感受前所未有的惊险和刺激；表演秀使您笑声不断；摄影道具和幕后制作现场

震撼人心，使您身临其境。

温馨提示：游览时间约 9:00-17:00。

B 线路：
〖金阁寺〗（约 40 分钟）是一座三层楼阁建筑，因其内外都贴满了金箔为闻名。

〖岚山·渡月桥〗（约 40 分钟）日本最具赏枫名胜。四季之春樱、夏绿、秋枫、冬雪游人均络绎不绝，桥

下的桂川波光粼粼，水鸟点缀其间，彷若人间仙境！

〖岚山竹林〗（约 40 分钟）是著名电影《卧虎藏龙》和《艺伎回忆录》的经典场景。穿行于竹林间，感

受微风吹过竹林的凉意，禅音格外沁人心脾。

〖京都御苑〗（约60分钟）历史上一直是天皇的住所，后又成了天皇的行宫。直到现在仍是新天皇登基典

礼以及其他国家庆典举办的地方。御苑内具有日本传统建筑雅朴的特色，充满了宁静详和的氛围。

C 线路：

全天自由活动，不含餐、车、导游、领队服务。

D6:大阪-中部 用餐：早晚（温泉自助料理） 住宿：中部地区温泉

〖大阪城公园（不登城）〗（约40分钟）丰臣秀吉于1583年所建，是由雄伟的石墙切凿而成，大阪城公园

内城中央耸立着大阪城的主体建筑天守阁，镶铜镀金，十分壮观。

〖奥特莱斯〗（约 60 分钟）集结了来自日本国内外的精选品牌，不仅涵盖了户外运动用品、鞋靴、儿童

用品，还有美妆、药妆用品等日本旅游必买商品，并且所有商品均以奥特莱斯折扣价格销售。

D7:中部-镰仓-东京 用餐：早 住宿：成田地区酒店
〖鹤岗八幡宫&镰仓小町通〗(约 40 分钟)鹤冈八幡宫是创立镰仓古都的源氏慕府家族的家庙,也是整个城市

的中心,就像一个大公园一样,有山有水、有池塘有荷花,非常漂亮。其笔直延伸的若宫大路的西侧，是一条

南北走向的道路小町街。这里从纳豆、火腿等地方特产食品店到镰仓雕刻等工艺品店，从老字号餐馆到洋

气的咖啡馆应有尽有。从道路两侧到小街深处有 200 多家饮食店和商店鳞次栉比，吸引了许多购物的人群。

〖镰仓大佛〗(约 40 分钟)是日本三大佛像之一，是古都镰仓的象征，大佛的较平的面相、较低的肉髻和前

倾的姿势等，具有镰仓时代流行的宋代佛像的风格，是镰仓时期的代表性塑像，被定为日本国宝。与奈良

东大寺大佛在后世经历多次补修不同，镰仓大佛基本保持了造像当初的形态，所以非常珍贵。

〖镰仓高校前站〗(车览)日本知名动漫《灌篮高手》动漫中的场景即是以镰仓高校前站为原本创作的。

〖湘南海岸〗(车览)这里是日本最美的海岸线之一，天气晴朗的时候可以远眺富士山。沙滩是黑色的，夕
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阳下的海岸线很美。也是《灌篮高手》中流川枫上学场景的取景地。

D8:东京-大连 用餐：早 住宿：温暖的家

酒店集合后，乘车前往机场，结束一段难忘的东瀛之旅，返回大连温暖的家。

温馨提示：离开酒店时，请检查随身行李物品，切勿遗漏。祝您旅途愉快
最终行程以出团通知为准，导游会根据实际酒店的位置和当天的交通情况调整行程顺序，请您理解。

团签资料：
1.有效期内的有效护照原件（请您务必确保计划旅行日往返日期在护照有效期内，并且确保护照没有被涂污、粘贴、损害或其

它有可能被限制出境等现象）

2.规格为 3.5CM*4.5CM 白底彩色证件照片 1 张

3.身份证和户口本所有成员页复印件

4.财产证明（房产证、车证复印件、存款证明等任选其一）

5.日本签证申请表（请详细填写，在行程最后一页）

（注：中国公民每人只有一本有效护照）

外地户口在大连跟团：

1.跟大连户口的直系亲属（3等亲以内）同行，并能证明亲属关系。（如结婚证、出生证明、户口本迁出页或者派出所开出的户

籍关系证明）

2.有大连居住证（俗称暂住证，必须有证；居住证明或暂住证办理证明都不好用）。

以上条件满足任意一条即可在大连参团。

服务包含：
1、 行程中所列景点的首道门票；

2、 行程所列酒店（携程 4 钻，包含 2 晚特色温泉）：正常为双标间，两人一间，若同行客人单出一人，需同其他客人拼住；

如全程需要独自一间房，将加收全程单房差人民币 2800 元/人（单人间），特殊日期另算；若酒店双标间房满，则提供大床或

单人间，6周岁以下儿童（含 6周岁）不占床-2800 元/人，7 周岁以上同成人。

3、 用餐：7 早 4正（酒店内早，不吃不退。正餐 2500 日元/餐，包含 2个温泉酒店内自助料理晚餐）

4、 当地专业中文领队兼导游服务或司机兼导游服务；

5、 境外空调旅游车及司机服务（尾为酒店摆渡车）；

6、 大连-东京往返机票经济舱（含税，托运行李 23 公斤/件*2 件），团体机票不得退转改票，详情航班以出团通知书为准。如

果游客因个人原因临时自愿放弃，均不退还；

7、 团队旅游签证费用

服务不含：
1、护照费、申请签证中准备相关材料所需的制作、手续费；

2、出入境的行李海关课税，超重行李的托运费、管理费等；

3、行程中未提到的其它费用：如餐费、特殊门票、游船（轮）、缆车、地铁票等费用；

4、因个人原因滞留产生的一切费用；

5、因气候或飞机、车辆、船只等交通工具发生故障导致时间延误或行程变更引起的经济损失和责任；

6、行李在航班托运期间造成损坏的经济损失和责任；

7、客人自身原因导致迟到，没有跟上团队，造成的损失由客人自行负责。

8、我社已按法律规定购买旅行社责任险（保险解释权归保险公司所有）。我社建议您可以自行购买人身意外险，以保障

您的权益。

服务说明：
1、 行程说明：

（1）本社有权根据景点营业时间或当地交通状况临时调整行程游览先后顺序；

（2）日本某些景点或商业街地区是没有停车场的，游览活动结束时，请游客一定要按时到达指定集合地点，以免耽误后

面行程，如果因为客人自身原因迟到没有跟上团队所造成的一切后果，由客人自行承担。

2.交通说明：

（1）出境旅游团队，至少提前 2 小时到达国际机场，请游客一定准时抵达国际机场集合。



（2）由于不可抗因素或航空公司及机场原因造成航班延误、推迟或取消，我社负责通知并且协调改签航班等事宜，恕不

承担责任。

（3）航空公司经济舱的旅客每人可免费托运 23 公斤的行李 2 件，且每件长、宽、高合计不超过 158 公分。可将日常用品、

换洗衣服等放于行李箱内（剪刀、水果刀及 100ML 以上液体均应托运）。随身手提行李一件。超重的行李需要自己额外付

费。最近中国海关严查境外代购行为，游客当自觉审查个人行李物品，如游客因境外带回物品超量、超重等造成经济损失，

一切后果须自行承担。

（4）日本团体使用车辆，调度常受团员人数之影响，有大小车分别，敬请谅解。

3、 酒店说明：

（1）行程中所列酒店星级标准为参考业内酒店评定标准，日本国内酒店本身不分星级；

（2）一般日本的酒店大堂和房间面积相比国内同级酒店较小，洗漱备品齐全。

（3）一般日本酒店没有家庭房和三人间，团队正常安排双标间。

（4）日本温泉酒店与国内温泉有区别，基本都是室内温泉，男女分开裸浴，不用携带泳衣。

4、 其他说明：

1、如遇天气、战争、罢工、地震等人力不可抗力因素无法游览，我社将按照旅行社协议，退还未游览景点门票费

用，但赠送项目费用不退。

2、往返航班如因天气等不可抗力因素造成无法正常出行或返回，我社不承担任何责任，可以帮助协调改其他交通

工具返回，多产生费用由客人自行承担。

3、游客因个人原因临时自愿放弃游览，酒店住宿、餐、车等费用均不退还。

4、游客个人消费（如酒店内消费和自由活动消费）行程中不含的餐、及出发地自费项目等费用由游客本人承担。

5、出机票说明：客人明白，是否获得签证，使领馆有可能在团队出发前一日才通知旅行社。旅行社接受旅行者委

托代办 签证，旅行者明白若获得签证后再订购机票，航空公司很有可能无法保证所需机位。为确保能按时成行，

旅行者同意在未获得签证的情况下，旅行社可以先行预订机票，非因旅行社的责任如因客人的签证申请被拒签、

缓签致使旅行者不能 按时成行的，旅行者愿意承担机票损失费。（如未出机票，该损失为机票定金 3000 元/人；

如已出票，该损失为航空公 司的实际扣费）

6、签证拒签费用：若客人被领馆拒签，我司将扣取必要的费用，最终以实际发生费用为准。

7、送签证前旅行社有权预先审核客人资料或提请客人补送资料，若发现资料不真实或无法核实的，旅行社有权解

除合同。旅行社将全额退回已支付的团费，客人对此表示同意。

8、使领馆要求团队旅游签证持有者必须随团出入境和全程随团活动，不能擅自或强行离团、或延迟回国，不得进

行探亲访友、商务等其他非旅游目的活动。移民局将会在当地检查团队情况，违反团队旅游签证要求的将有可

能被移民局遣返处理，后果自负，且有关费用由客人自行承担。

日本旅游注意事项
出团须知：
1.根据中国及日本当地法律，旅游期间客人不允许自行脱团，如果客人执意脱团，我公司有权报警。如果客人没有按照旅

行团的团期归国，发生滞留，我公司有权没收客人的保证金。由此产生的一切后果由客人自行承担。

2.证件：旅游者的护照由领队统一带到机场，旅游者的身份证和户口本不用携带。在旅游期间请自行保管证件，注意证

件安全，如果客人在境外丢失证件，我公司会负责协助客人报警，告知客人补办护照的程序，产生一切的费用由客人自理。

3.报价中不含行程中产生的个人消费（包括但不限于交通工具上的非免费餐饮费、行李超重费、住宿期间的洗衣、电话、

饮料及酒类费、个人伤病医疗费等）及小费等。

4.严禁在托运行李中携带充电宝；严禁携带额定能量超过 2 万毫安的充电宝；携带额定能量超过 100Wh 但不超过 160Wh

的充电宝，必须经航空公司批准且不得超过两个；严禁携带标识不清的充电宝；严禁在飞行过程中使用充电宝；严禁非个

人自用目的携带充电宝；

5.中国海关规定每名出国游客可以随身携带 5000 美金和 20000 人民币(中国海关规定条例) ，旅行支票及汇票金额不受

限制，银联卡在日本当地使用比较方便。

6.出入边检（移民局）时，请配合团体行动，以免与团体分散，影响出入境时间。

7.日本入境时，请根据自己携带的物品，如实在入境卡上打钩。



8.出海关时新闻专业摄像机、变焦照相机等海关规定物品必须申报，日本入境时每名游客可以携带 2 瓶酒 2 条香烟；由

中国前往日本的旅客，禁止登上飞机的液体物品，如饮料、化妆水、护肤品等，除在免税店内购买的商品以外的，都必须

放入行李一起托运（婴儿食品和有医生处方的必需药品除外），任何动物及其制成品、食品、水果、植物均须向海关申报

清楚，否则罚款相当严重。

住宿须知：

1.一般日本酒店电视都有收费电视放映影片和成人节目，如果按下遥控器上“有料（或用英文 P表示）”按钮，酒店会自

动计费。无心观看，请不要随意选择一般电视节目以外的频道

2.若有需要饮料、冰块时，一般在酒店电梯口附近设有自动贩卖机。

3.日本的酒店一般都提供比较完整的洗漱用品，备有吹风机、毛巾、刮胡刀、洗发精、卫洗用品及拖鞋等，只是睡衣和拖

鞋一般是重复使用的。

餐饮须知：
1.日本酒店或餐厅的自来水一般是可以直接饮用。车站及大型公共场所都有自来水喷水口供直接饮用。

2.团队用餐不含酒水费用，您如果需要，可自行付费添加。日本饮食注重材料新鲜，口味清淡，式样简单，重质不重量。

希望您理解，体验当地的饮食也是对日本文化习俗的一个了解过程。

3.日本观光各地区距离较远，常会因路途较远而有误餐之状况发生，不妨可先行准备一些零食。

购物须知：

1.行程中所写的指定购物店绝无强迫客人购物，客人当适度消费，购物之前应确认好再购买，由于日本的国情与国内不同，

已购买的商品若无质量问题，无法退换。

2.根据相关法律，中国公民出境不得携带超过等值 5000 美金的外币，如果您此次出行有购物需求，请携带银联 VISA、MASTER

的信用卡，为避免信用卡或银联卡出现支付困难，建议您携带不超过法律规定数量的现金。

交通须知：

1.日本道路实行左侧通行，车辆靠左行驶（与中国的相反），横穿马路时请一定走人行横道，注意留意信号灯，搭乘游览

车时请注意游览车的公司名称、颜色、车号、以免停车后找不到所乘游览车，约定上车时间后、请务必准时，以免影响旅

游行程。

2.在国外时请尊重当地的卫生习惯，只在指定区域吸烟；请不要过量饮酒及在公共场合大声喧哗。废弃物品请放进塑胶袋

中。

气候，通讯及其它须知：

1.日本与中国地区有一小时时差，（注：中国早上 8 时＝日本早上 9 时）。

2.日本电压为 110V（若购买电器用品时，请注意其电压是否符合或可转换）。 电插座是双平脚插座（与苹果手机充电器

插头相同）。日本无法使用圆柱形插头和三平脚插座插头。

3.现在的 4G 手机（大部分智能手机）是可以开通国际漫游在日本使用的（具体开通国际漫游方法和手机型号请电话咨询

移动通信服务商）。

安全须知：

1.遵守中国政府及当地国家的法律、法令，尊重当地国家的风俗习惯。

2.如果想在日本自己逛街，最好选择乘坐地铁。日本地铁交通十分发达，供你出行选择的余地很大。日本的消费较高，出

租车费用较贵。出门要携带酒店的名片，方便一旦迷路可以搭车回来。

3.在外活动，个人的钱款和贵重物品要随身带好。乘坐飞机时不要将钱款和贵重物品放在托运行李中，入住酒店也应随身

携带或存入酒店的保险箱。



祝您旅途愉快~


